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L’Association Aide à Domicile à la Famille (ADF), créée en 2006 à Aulnay-sous-Bois, intervient auprès des personnes âgées, des 
personnes en situation de handicap ou rencontrant des difficultés temporaires, afin de favoriser leur maintien à domicile dans 
des conditions respectueuses, sécurisées et adaptées à leurs besoins.  Autorisé par le Conseil départemental de la Seine-Saint-
Denis, ADF s’inscrit dans une démarche fondée sur des valeurs humanistes, plaçant l’autonomie, la dignité et la qualité de vie des 
personnes accompagnées au cœur de son action.

Agence : Aulnay sous bois 

Année de création:  2006

Type de structure: Association

Type de SAD: Aide

Lieu d'intervention 

Aulnay sous bois; Tremblay en France, Sevran, Blanc-
Mesnil, Drancy, Dugny, Le Bourget
Bondy, Livry-Gargan, Vaujours, Coubron, Clichy sous-
bois, Montfermeil, Rosny sous-bois; Noisy le grand

 Jours d'intervention

7j/7, Lundi au vendredi, le samedi, le dimanche, jours fériés
Intervention 24h/24 : 8h à 20h  et 20h à 8h

Publics accompagnés 

Personnes âgées,
 Aidants familiaux, 
Adultes en situation de handicap, 
Enfants en situation de handicap,
 Personnes en sortie d'hospitalisation,
Personnes atteintes de maladies chroniques
Accompagnement de situations complexes, (handicap lourd, 
perte d’autonomie sévère), 

Personnel formé à certaines pathologies : 

La maladie d'Alzheimer et les maladies apparentées ;
 La maladie de Parkinson ;
Les suites d'AVC ; 
Les situations de handicap moteur ;

Accompagnement de personne bénéficiant de:

APA (Allocation personnalisée d’autonomie), PCH (Prestation de 
compensation du handicap), Aide sociale départementale, Mutuelles / 
autres financements

Services proposés: 

Suivi personnalisé,
Garde de nuit, 
Aide administrative, 
Préparation des repas, 
Entretien du logement, 
Intervention en urgence, 
Courses et aide aux achats, 
Aide au lever et au coucher, 
Aide à la toilette et à l’hygiène, Accompagnement aux 
rendez-vous/ sorties

Contact

Adresse : 4 Place de l'hôtel de ville - 93600 
Aulnay sous bois
Horaire accueil physique  : 9h-12h et  13h30-
17h30

Numéro d'accueil : 01 48 66 21 37
Mail : adf_cc@yahoo.fr
Site internet : Aide à Domicile pour la Famille 

https://www.aideadomicilealafamille.com/

